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Artykut podejmuje tematyke finansow osobistych, koncentrujgc sie na zachowaniach finansowych
pokolenia generacji Z, wchodzacej w okres aktywnosci ekonomicznej w Polsce. Autorka definiuje
finanse jako system procesdw zwigzanych z gromadzeniem i wydatkowaniem srodkéw pienieznych
w réznych segmentach gospodarki. W szczegolnosci podkreslono znaczenie finansow osobistych
jako obszaru istotnego dla jednostek i gospodarstw domowych. Zachowania finansowe sg rozumiane
jako dziatania jednostek zwigzane z zarzgdzaniem finansami, obejmujgce m.in. oszczedzanie, inwe-
stowanie, wydatkowanie, zadtuzanie sie i planowanie finansowe. Ich ksztatt determinowany jest przez
czynniki psychologiczne, spoteczne, kulturowe oraz ekonomiczne. W artykule przytoczono definicje
pojecia z literatury przedmiotu, podkreslajgc jego interdyscyplinarny charakter i znaczenie dla wspot-
czesnych badan naukowych. Autorka wskazuje na zmiany paradygmatow finansowych wywotane
przez globalizacje, postep technologiczny oraz dynamiczne zmiany spoteczno-gospodarcze, ktore
w szczegolny sposob oddziatujg na mtode pokolenia. Pokolenie Z, wchodzgc na rynek pracy musi
stawi¢ czota nowym wyzwaniom, takim jak wysoka inflacja, niepewnos¢ zatrudnienia i utrudniony
dostep do kredytow, co wymaga od nich rozwinietych kompetencji finansowych.

Celem artykutu jest zidentyfikowanie i analiza postaw finansowych oraz poziomu wiedzy ekonomicz-
nej wsrod przedstawicieli polskiego pokolenia Z. Szczegdlna uwaga poswiecona zostaje wptywowi
edukacji ekonomicznej na decyzje finansowe, praktykom oszczedzania, inwestowania oraz proble-
matyce zadtuzenia. Artykut opiera sie na krytycznej analizie literatury oraz danych pochodzgcych
z raportéw dotyczacych wybranych aspektow zachowan finansowych.

[streszczenie oryginalne]
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