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Streszczenie (opis) 
wyników badań

Narodowa Strategia Edukacji Finansowej Meksyku (ENEF) podkreśla potrzebę skoordynowanych 
działań w trzech wymiarach: rozwijaniu wiedzy finansowej, kształtowaniu dobrych nawyków i świa-
domego korzystania z systemu finansowego.

Jej celem jest także wspieranie włączania finansowego, czyli szerszego dostępu do usług finanso-
wych przez różne grupy społeczne oraz zapewnienie, by korzystały z nich w sposób przemyślany 
i odpowiedzialny.

Zgodnie ze standardami OECD, skuteczna strategia edukacji finansowej wymaga diagnozy stanu 
obecnego, jasnych ram instytucjonalnych i monitorowania efektów, a działania powinny być dosto-
sowane do potrzeb różnych grup odbiorców.

ENEF wpisuje się w politykę inkluzji finansowej, służąc nie tylko indywidualnym korzyściom, ale także 
stabilności całego rynku finansowego i rozwojowi gospodarczemu kraju. Promuje nowe kanały edu-
kacji, jak programy szkolne, szkolenia dla dorosłych czy wsparcie w miejscu pracy, a także wykorzy-
stanie badań naukowych i praktyk z zakresu ekonomii behawioralnej do projektowania programów 
edukacyjnych i oceny ich skuteczności. Korzyści płynące z edukacji finansowej to nie tylko większa 
odporność finansowa społeczeństwa, ale także poprawa nawyków oszczędzania, lepsze zarządzanie 
ryzykiem i wzrost zaufania do instytucji finansowych.
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