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Streszczenie (opis) 
wyników badań

Badanie przeprowadzone we wrześniu 2024 metodą CAWI na  reprezentatywnej próbie dorosłych 
Polaków (N = 1182) miało na celu poznanie postaw i zachowań wobec finansów.

Wyniki pokazują, że statystyczny Polak ocenia swoją sytuację finansową jako przeciętną i podobną 
do innych, ale nie czuje się finansowo bezpieczny. Wynika to z braku stabilnych dochodów, niskie-
go poziomu oszczędności i obecnych zobowiązań. Mimo to nie spodziewa się pogorszenia sytuacji 
i wierzy, że w razie potrzeby znajdzie nową pracę. Oszczędza głównie na czarną godzinę, najczęściej 
w formach nieprzynoszących zysków. Tylko 30% inwestuje, preferując bezpieczne i płynne instru-
menty. Wiedza inwestycyjna jest ograniczona, a nowoczesne produkty finansowe często oceniane 
są krytycznie. Zadłużenie pozostaje na bezpiecznym poziomie, lecz łączne koszty stałe potrafią po-
chłaniać ponad 60% miesięcznych dochodów.

Dodatkowa materiały, 
informacje i uwagi

Raport powstał we współpracy z Programem Rozwoju Przedsiębiorczości, Citi Foundation, Fundacją 
Kronenberga, Wydziałem Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego w ramach inicjatyw Roku Eduka-
cji Ekonomicznej.
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