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Streszczenie (opis) 
wyników badań

Raport prezentuje część wyników badania dotyczącego świadomości emerytalnej oraz postaw mło-
dych Polaków wobec systemu emerytalnego. Jest to kontynuacja badań z 2023 r. Badanie przepro-
wadzono metodą CAWI na  reprezentatywnej próbie 1007 osób w  wieku 18–30 lat. W  niniejszym 
raporcie zaprezentowano wyniki, dotyczące korzystania przez młodych dorosłych z emerytalnych 
instrumentów finansowych.

Badanie wykazało, że 31% młodych dorosłych świadomie odkłada na emeryturę, podczas gdy 18% 
nie oszczędza i nie planuje tego w przyszłości. Najczęściej wybieranym instrumentem emerytalnym 
jest PPK, które cieszy się dwukrotnie większym zainteresowaniem niż IKE, IKZE czy OFE.

Główne bariery w oszczędzaniu to brak poczucia bezpieczeństwa i stabilności tych instrumentów, 
ich niezrozumienie oraz przekonanie, że na decyzję o oszczędzaniu jest jeszcze czas. Z kolei do in-
westowania skłania młodych przede wszystkim potrzeba zabezpieczenia przyszłości, postrzegana 
opłacalność instrumentów oraz rekomendacje znajomych i  ekspertów. Ponad połowa badanych 
uważa produkty emerytalne za skomplikowane, a 47% nie rozumie, jak działają. Zaledwie 29% mło-
dych Polaków wierzy, że dostępne obecnie instrumenty finansowe realnie pomagają zabezpieczyć 
się na emeryturę.

Dodatkowa materiały, 
informacje i uwagi

Raport stanowi prezentację części wyników 
badania pt. „Badanie świadomości emerytalnej 
i postaw wobec systemu emerytalnego Pola-
ków do 30. roku życia – edycja 2024” zreali-
zowanego w ramach inicjatyw Roku Edukacji 
Ekonomicznej 2024. Wszystkie raporty, spo-
rządzone na podstawie tego badania, dostęp-
ne są pod linkiem: https://igte.pl/ekspertyza/
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