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Raport analizuje podejście młodych Polaków do inwestowania oraz bariery ograniczające ich zaan-
gażowanie w ten obszar. Badanie przeprowadzono metodą CAWI na reprezentatywnej próbie 1090 
osób w wieku 18–35 lat. Wyniki wskazują, że choć młodzi dorośli są świadomi niskich przyszłych 
świadczeń emerytalnych, ich priorytety finansowe, takie jak zakup mieszkania, ograniczają gotowość 
do inwestowania. Kluczową przeszkodą jest także niska wiedza inwestycyjna, często oparta na frag-
mentarycznych, niespójnych informacjach z niepewnych źródeł.

Młodzi inwestorzy preferują bezpieczne, proste rozwiązania o niskim progu wejścia, ale jednocze-
śnie boją się ryzyka i zmian legislacyjnych. Instrumenty finansowe, takie jak ETF czy TFI, są im mniej 
znane niż akcje i obligacje, co prowadzi do ich negatywnej percepcji. Istotnym problemem jest także 
przeszacowanie własnej wiedzy oraz fałszywe przekonania, np. że inwestowanie wymaga dużego 
kapitału i jest dostępne tylko dla osób zamożnych.

Aby zwiększyć aktywność inwestycyjną młodych dorosłych, konieczne jest podnoszenie ich świado-
mości finansowej oraz obalanie błędnych przekonań. Systemowe działania edukacyjne mogą przy-
czynić się do zmiany postaw i większego zainteresowania inwestowaniem jako sposobem na zabez-
pieczenie przyszłości finansowej.

Dodatkowa materiały, 
informacje i uwagi Raport został opracowany jako jedna z inicjatyw w ramach Roku Edukacji Ekonomicznej 2024.
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